
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           Salatbar mit täglich wechselnden Salaten 1,40 € per 100 g                                                                                                       
Die einzelnen Komponenten wie Reis, Kartoffeln oder Gemüsebeilage können nach Wunsch variiert werden                          Fisch kann Gräten enthalten                                  
 
*Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe siehe Aushang im Speisesaal  Auf Grund der Marktlage sind einige Artikel nicht mehr lieferbar. Wir bitten diese zu entschuldigen 
 
Wir verwenden jodiertes Salz und rein pflanzliche Fette!                                                                           

                                                  Ihr Küchenteam wünscht Ihnen einen guten Appetit  
Externe Gäste zahlen einen Preisaufschlag von 0,50 €  

                            
           

                                                                                                                    

Montag  
Datum 
23.09.24    

2 Weißwürste mit Rettich, süßem Senf 

und 1 Brezel  5,80 € 
Eisbein    

Mit Salzkartoffeln oder Erbsenpüree und 

Speckstippe 
Kcal 892                                                                              g,l,2,5                           

Hokaido-Zucchiniauflaufe 

Mit Fetakäse und Nudeln 
 
 

Kcal  878                                                                        a,g,2                                                                                                                

Dienstag 
Datum 
24.09.24 

2 Weißwürste mit Rettich, süßem Senf 

und 1 Brezel  5,80 € 

Schinkenkrustenbraten  

Mit Sauerkraut, Kartoffelgratin und Senf           
Kcal 959                                                                                 c,l,7 

2 Semmelknödel  

Mit Karotten-Pilzragout  
Kcal  682                                                                     a,g,l,2 

Mittwoch 
Datum 
25.09.24 

2 Weißwürste mit Rettich, süßem Senf 

und 1 Brezel  5,80 € 
Knusprige Grillhaxe    

Mit Krautsalat und 1 Brezel 
 
Kcal  816                                                                 i,2                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Gebratener Gemüsereis   vegan 

Mit marinierten Tofuwürfeln und 

Sojasauce 
Kcal 682                                                                             l,2     

Donnerstag 
Datum 
26.09.24 

2 Weißwürste mit Rettich, süßem Senf 

und 1 Brezel  5,80 € 

Lachsfilet auf dem Gemüsebett 

Mit Hummersauce und Wildreis 
 

kcal 763                                                                                 d,g,l                                                                                                                                                                                                 

Bayrische Schupfnudelpfanne  
mit Wirsing, Porree, Champignons und 

Karotten, dazu Petersiliensauce 
Kcal 730                                                                     a,g,l 

Freitag 
Datum 
27.09.24 

2 Weißwürste mit Rettich, süßem Senf 

und 1 Brezel  5,80 € 

Gebratener Leberkäs`   

Mit Bratkartoffeln und Spiegelei 
 

kcal 824                                                                              c, l,2,5                                                                                                                                                                                             

Kräuter-Gnocchi 

Mit Kürbis und Spinat an einem 

Joghurt-Minz-Dip 
Kcal 723                                                                        a,g,l 

 

Öffnungszeiten    
Kantine im LfU                                      
                                                                                      
Kantine:      07:30 Uhr bis 14:30 Uhr 
                              Freitag bis 14:00 Uhr   
Essensausgabe:   11:30 Uhr bis 13:30 Uhr   
                              Freitag bis 13:30 Uhr 

                                 
                                                     

                 

 

KW 39           Gericht 1    7,00€/ 7,50 € ext.             Gericht 2  8,00 €/8,50 € ext.           Vegetarisch  6,50€/ 7,00 € ext.     


